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Jeroen Verkade John de Ronde Harry Biemans Pieter Jongmans
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Profiel Trainer-coach
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Huidige ervaringen

Jasmijn, 18 jaar, trainer SV Die Haghe Yannick, 19 jaar, Trainer Wilhelmus Jo12-1
JO14-1: ( Ik heb hier mijn 2 passies kunnen samenvoegen )
‘Deze opleiding heeft mij in laten zien met kinderen werken en voetballen

hoe mooi de voetbalwereld is'
Cindy, 18 jaar, trainer VFC JO.10/14.

Door het vele training geven heb ik veel
vertrouwen gekregen in het lesgeven en sta ik
veel makkelijker voor een groep. Fijn als ik
door wil naar de HALO.

Joep, 20 jaar, trainer Rkavv JO13-1:
‘Maak van je hobby je school’
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Profiel trainer coach, 4 jarig traject

Leerjaar 2
* VC 1 pupillen

Leerjaar 3
* VC 2 jeugd
* Coach onderwerpen
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Profiel trainer coach, 3 jarig traject

Leerjaar 2
« VC 1 pupillen
« Coach onderwerpen

Leerjaar 3

 VC 2 jeugd

« VKC (Voetbal Kader Coach)
* Video analist 1 (eigen keuze)

Alle diploma’s zijn erkend door de
KNVB en UEFA




Opleidingsmodel KNVB

e

b Coachplan Nederland

Bijscholingen

vC1
Junioren Pupillen

JEUGD VOETBAL COACH (Jvc)

| ROC Mondriaan | 8
WELKOMSTPROGRAMMA




Profiellessen leerjaar 2

14.00 uur
14.45 uur
15.30 uur
16.30 uur
17.00 uur

Periode 1 en 2: (VC 1 pupillen)

Theorie
Voorbereiden praktijk

Training geven aan de pupillen
Evaluatie training

Einde bijeenkomst

Periode 3 en 4:

14.00 uur
14.45 uur
15.30 uur

16.30 uur
17.00 uur

Theorie

Voorbereiden praktijk

Training geven (onderwerpen zoals:
kennismaking/samenwerken, techniek/ circuit
trainingen, fungames en toernooien organiseren).
Evaluatie training

Einde bijeenkomst




Profiellessen leerjaar 3

Periode 1 t/m 4: (VC 2 jeugd)

09:00 uur: Theorie

09.45 uur: Voorbereiden praktijk

10.15 uur: Training geven aan medetrainers
11.45 uur: Evaluatie training

12.00 uur: Einde bijeenkomst

Er worden ook avondbijeenkomsten
georganiseerd waarin je training geeft aan
verschillende leeftijdsgroepen




Profiellessen leerjaar 3

Coachonderwerpen
Hierbij kan je denken aan o.a:
* Coachgesprekken

* Beoordelen/ selecteren
* Voeding




Profiellessen leerjaar 4

Periode 1 t/m 4: Voetbalkadercoach (VKC)

Theorie over de rol als opleider van vrijwillig kader.
Vervolg van de theorie in de praktijk.

Aansturen van jeugdtrainers

Geven van presentaties voor interne trainersopleidingen
op de BPV.

Periode 1 en 2: Videoanalist 1

* Het filmen van wedstrijden/ trainingen met een HD camera
* Het coderen van de beelden

* De gecodeerde beelden verwerken in een presentatie

* Pedagogisch de beelden delen met je spelersgroep




BPV, profiel 4 jarig traject

Leerjaar 2 Het liefst bij je eigen club 260* uur
« Zelfstandig trainer-coach bij een 8 vs 8 team (minimaal 1e klasse)
« Zelfstandig trainer-coach bij een 11 vs 11 team (minimaal 2e klasse)
» Assistent coach bij een 11 vs 11 (minimaal hoofdklasse niveau)

Leerjaar 3 Het liefst bij je eigen club 400 uur
» Assistent coach bij de JO13/Jo14/Jo15 (1e klasse of hoger). Dit
eventueel in combinatie met het zelfstandig trainen van een team.

Leerjaar 4 Het liefst bij je eigen club 400 uur
» Assistent coach bij de JO13/Jo14/Jo15 (1e klasse of hoger).
» Zelfstandig trainer van een team (8 vs 8/ 11 vs 11) niveau in overleg
» Een ongediplomeerde pupillentrainer begeleiden voor het vak (VKC)

BPV begeleider in bezit van minimaal VC 2 jeugd/ UEFA C youth | ROC Mondriaan |



BPV, profiel 3 jarig traject

Leerjaar 2 Het liefst bij je eigen club «  260* uur
« Zelfstandig trainer-coach bij een 8 vs 8 team (minimaal 1e klasse)
« Zelfstandig trainer-coach bij een 11 vs 11 team (minimaal 2e klasse)
» Assistent coach bij een 11 vs 11 (minimaal hoofdklasse niveau)

Leerjaar 3 Het liefst bij je eigen club 300 uur
» Assistent coach bij de JO13/Jo14/Jo15 (1e klasse of hoger). Dit
eventueel in combinatie met het zelfstandig trainen van een team.
« Een ongediplomeerde pupillentrainer begeleiden voor het vak
(VKC).

BPV begeleider in bezit van minimaal VC 2 jeugd/ UEFA C youth | ROC Mondriaan |



Toelatingseisen

* Voetbalvaardigheid cijfer: voldoende advies docent teamspelen
* Voetbal achtergrond.
* Gemotiveerd en enthousiast! | éT\
* Je moet het leuk vinden om met " o T

jonge kinderen op een veld te staan.
* Positief intakegesprek.




Toekomst

* Doe wat je leuk vindt!

* Waar een wil is, is een weg!

* Jong geleerd is oud gedaan.

* Parttime functie als trainer/coordinator.

* Ontwikkeling meisjes- en vrouwenvoetbal

* Doorstroommogelijkheden.

* Studenten van onze opleiding zijn nu
werkzaam bij PSV, ADO Den Haag,
Excelsior, AZ, Heerenveen, Sparta
en de KNVB.




Profiel trainer coach, 3 jarig

traject

Tweede leerjaar: ca. 275,45
euro (incl. kledingpakket t.w.v.
ca. 172,00 euro)

Derde leerjaar: ca. 256,00 euro

Vierder leerjaar:
Videoanalist 1 ca. 60,00 euro
VKC ca. 87,50 euro

Profiel trainer coach, 4 jarig
traject

Tweede leerjaar: ca. 275,45
euro (incl. kledingpakket t.w.v.
ca. 172,00 euro)

Derde leerjaar: ca. 343,50 euro

Optie videoanalist 1 ca. 60,00
euro

Digitale leeromgeving DUGOUT van de KNVB




Projectweken




Deze presentatie wordt gedeeld via www.Isbkeuzesite.com

* j.verkade@rocmondriaan.nl
* j.de.ronde2@rocmondriaan.nl




